3ﬂM3|/|Ha MNopnucaHo undposoin

noanucbio: 3aM3nHa

CeeTnaHa CeeTnaHa BuktoposHa
[ata: 2025.07.20

BMKTOPOBHA 164808 0300 YTBepxkaaro

3asenyrommiit MB/I0Y
«3aBBSJIOBCKUHN neTcKuil can « PoqHUYOK»

C.B. 3aMm3uua

MEHIO na 29.07.2025
JleHb Henenu: BTOPHUK

Bo3spacrt: 3-7 net

HanmeHoBaHHe 0110712 Macca nopuuii, r/ JHepreTnyeckasi HeHHOCThb, KKaJ
3aBTpak
MaxkapoHbl OTBapHbIE C MacaoM U cbipoM |180 197,1
X11e0 mIIeHuYHbIH 30 57,3
Maciio CIMBOYHOE MOPIHUOHHOE 10 37,4
MoOJ0KO KUIISTYEHOE 180 78
HToro 3a 3aBTpaxk 400 369,8
2-i 3aBTpaK
DpyKTHI (16J10K0) 100 87,3
Oo6en
CaJiaT U3 CBEXUX MOMUJOPOB U OrypiioB (50 29,48
Cym kapTodeabHBIN ¢ KPYIIOi 180 96,5
DKapkoe nmo-noMamusemy 150 322,15
Cox (pyKTOBBII 180 76
X1e0 nIeHnYHbII 30 57,3
X71e6 prxkaHoit 30 50,74
HToro 3a oden 620 632,17
IMoaauuk
Pspxenka (kupHOCTH 2,5%) 150 112,1
bynouka BaHWIbHAS 100 164,3
HToro 3a moigHUK 250 276,4
HToro 3a n1eHb 1370 1365,67
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